
 

安全驾车送孩子上学  

 

 预留足够时间送孩子上校，不必匆匆忙忙。  

 了解并遵守学校区域内的速度限制。   

 集中注意力驾驶，并为学校周围步行或骑自行车的孩子让路。  

 右转驾驶时请看着右方，确保没有孩子过马路。  

 驾驶时，禁止发短信或使用手机。这是法律规定。  

 避免在学校区域内倒车。年幼孩子身体小，很难看见。  

 在学校区域内请及时熄火，以免造成空气污染，伤害孩子肺部。  
 

 请让您的孩子在靠近学校一侧的公路边下车，这样孩子到校就不必横穿马路。   

 

 

停车后再步行到学校  

 

 考虑离学校几个街区停车并带着孩子步行到学校。 这将有助于为选择步行和骑自行车到学校的人

建立一个更为安全的场所。   

 

 

安全步行送孩子上学  

 

 当您步行带着孩子上学时，花点时间教孩子一些安全步行的技巧。  

 10 岁以下孩童过马路时应有成人监督。*   

 过马路前先看左再看右，然后再看左。   

 在拐角处过马路。使用信号和标记人行横道（如果可能的话）。   

 在横穿马路之前，应与司机进行眼神交流。 

 步行过马路,不要跑。  

 在人行道或小径上步行。 若无人行道，往交通流相反方向上步行。  

 

 避免在泊停车辆之间过马路。   

  

十月 — 步行上学月 

给家长的安全小贴士 

* 您是最了解自己的孩子的。但家长们往往容易高估自己孩子作出安全选择的能力。

较年幼的孩子们通常认为司机是看得见他们的，而事实上不是 。  
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安全骑自行车送孩子上学  

 

 当您骑自行车送孩子上学时，花点时间教孩子一些骑自行车的安全技巧。  

 10 岁以下孩童骑自行车时应有成人监督。*   

 确保自行车大小适合您的孩子。   

 戴头盔。当您戴头盔时，您孩子才更可能会戴。  

 订立以下规矩：不戴头盔，则不准骑自行车。这是对 18 岁以下未成年人的法律规定，是骑自行

车的最安全方式。  
 

 让孩子自己挑选头盔，他/她才更有可能喜欢戴上它。 

 靠右骑自行车： 顺交通流方向骑自行车，而非反方向。  

 从左肩方向向后检查是否有行人车辆，特别是在左转时。  

 

 

 

确保您孩子的头盔是否合适 

 

 应方方正正戴在头顶，保持水平。   
 

 头盔应盖住前额顶部。  
 

 头盔不应左右或前后移动。   
 

 侧带应位于耳朵下方。  

 

 
 

 应总是扣紧下巴带。  

 下巴带应调整适宜，能在下巴带与下巴之

间放进一个手指。 

 

  

转弯前发信号 
 

 

 

 发过信号后，请留心查看以确保

司机看到信号。   

 

* 您是最了解自己的孩子的。但家长往往容易高估自己孩子作出安全选择的能力。

较年幼的孩子们通常认为司机是看得见他们的，而实际上不是。  
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