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Đây là thời điểm trong năm để bắt đầu hoạch định về cách quý vị 
đưa đón con đi học. Xe cộ lưu thông trước và sau giờ học có thể 
gây căng thẳng, và thường gây nguy hiểm cho con em chúng ta. 
Nhưng đừng quên là có những cách khác để đưa đón trẻ đi học 
mà có lợi cho tất cả mọi người.   
 

Đi bộ hoặc đi xe đạp tới trường 
Nếu quý vị ở gần trường, quý vị nên tính đến việc đi bộ hoặc đi xe đạp với con tới trường. 
Nếu con đã lớn đủ, hãy để cho con đi bộ hoặc đi xe đạp tới trường với bạn. Học sinh đi bộ 
hoặc đi xe đạp sẽ tỉnh táo và sẵn sàng học tập khi tới trường. 
 

Đậu xe cách trường vài dãy phố rồi đi bộ tới trường 
Đi bộ với con quý vị tới trường giảm bớt lượng xe cộ giao thông quanh nhà trường, giúp quý vị 
và con mình có cơ hội dành thì giờ cho nhau, và giúp cả hai người được vận động cơ thể 
phần nào.  
 

Đi chung xe với hàng xóm 
Tìm trong khu xóm quý vị các gia đình nào khác muốn thay phiên nhau để lái xe đưa đón con 
đi học. Như vậy sẽ giảm bớt được số xe cộ quanh nhà trường, và giúp quý vị có thêm thì giờ 
để làm những việc khác vào buổi sáng hoặc chiều. 
 

Xe Buýt hoặc Phương Tiện Chuyên Chở Công Cộng 
Ghi danh cho con vào chương trình xe buýt đưa đón của trường hoặc cho trẻ lớn tuổi hơn 
dùng phương tiện chuyên chở công cộng là một cách dễ dàng và an toàn để đến trường, 
nhất là những trẻ ở quá xa không thể đi bộ hoặc đi xe đạp được. Trẻ lớn tuổi hơn dùng 
phương tiên chuyên chở công cộng có thể xuống xe sớm vài dãy phố rồi đi bộ quãng 
đường còn lại tới trường nếu khu xóm đó an toàn. 
 

Lái Xe An Toàn  
Nếu quý vị lái xe đưa con đi học, xin nhớ lái chậm và lái an toàn trong 
khu vực trường học. Khó tiên đoán được trẻ em sẽ làm gì và có thể 
khó nhìn thấy trẻ khi chúng đi bộ hoặc đạp xe tới trường. Khi quý vị 
đưa hoặc đón con, xin dùng phần đường phía bên nhà trường và 
đừng đậu song song với xe khác hoặc để máy xe tiếp tục chạy trong 
lúc đậu một chỗ, vì như vậy sẽ làm gia tăng số lượng xe quanh nhà 
trường và gây ô nhiễm không khí.  
 

Xin cân nhắc một trong những cách ở trên để đưa đón con đi học. Quyết định của quý vị sẽ 
cải tiến sức khỏe và an toàn cho mọi người, kể cả con quý vị.  
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